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SYSTEM ASEKURACJI „SZUBIENICA WYSOKA” 
Model: „do 2023” i „2024” 

 
C H A R A K T E R Y S T Y K A  T E C H N I C Z N A    &    I N S T R U K C J A  M O N T A Ż U  

 

Opcja 1: Szubienica Wysoka na gnieździe balastowym dużym 

    

 

 

  

Model: do 2023 r. Model: 2024 r. 
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SYSTEM ASEKURACJI „SZUBIENICA WYSOKA” 
Model: „do 2023” i „2024” 

 
C H A R A K T E R Y S T Y K A  T E C H N I C Z N A    &    I N S T R U K C J A  M O N T A Ż U  

 

Opcja 1: Szubienica Wysoka na gnieździe stropowym 
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1.0  CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA, OPIS OGÓLNY SYSTEMU ASEKURACYJNEGO. 

System Asekuracji „Szubienica Wysoka” jest konstrukcją stalową, składającą się z kilku 
podstawowych części: 
 

• URZĄDZENIE ASEKURACYJNE „SZUBIENICA" 
• ADAPTER WYSOKI 3,5M 
• GNIAZDO BALASTOWE DUŻE 
• GNIAZDO STROPOWE (OPCJA MOCOWANIA) 
• URZĄDZENIE SAMOHAMOWNE  

 
SYSTEM ASEKURACYJNY może występować w dwóch konfiguracjach, które zostały 
przedstawione poniżej. SZUBIENICA NA GNIEŹDZIE BALASTOWYM oraz SZUBIENICA NA GNIEŹDZIE 
STROPOWYM. 
Zastosowanie konkretnego rozwiązania zależy od indywidualnych uwarunkowań 
występujących na budowie. 
 
Zabezpieczenie antykorozyjne elementów zapewnia system powłok lakierniczych. 
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1.1  KONSTRUKCJA PODSTAWOWEGO SYSTEMU ASEKURACYJNEGO. 

 

 

 

 

 

 

  

URZĄDZENIE ASEKURACYJNE 
„SZUBIENICA” 

ADAPTER WYSOKI 
SZUBIENICY 

GNIAZDO  
STROPOWE 

GNIAZDO 
BALASTOWE DUŻE 
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1.2  PODSTAWOWE URZĄDZENIE ASEKURACYJNE 

Urządzenie składa się ze słupa głównego z przytwierdzonym ramieniem 
przechwytującym. 
Jest ono zabezpieczone przed otwarciem przy pomocy śruby blokującej. 
Blokuje ona belki ramienia przechwytującego gdy urządzenie jest transportowane oraz 
blokuje belkę dolną gdy ramię zostało otwarte. Podczas pracy urządzenia śruba 
blokująca musi być założona w uchwycie dolnym masztu głównego. 

 
• Materiał:........................... Stal konstrukcyjna lakierowana  
• Waga: .............................. 35 kg 
• Wysokość: ....................... 3,3 m 
• Szerokość rozłożona: ...... 2,06 m 
• zerokość złożona: .......... 0,2 m 

 

 

  



 

 

S t r o n a  | 6 
STRUMIN Sp. z o.o. Sp.k.,  

Aleksandrowice, ul. Tęczyńskich 2 

32-084 Morawica,  

+ 48 571 870 100 

biuro@strumin.pl 

www.strumin.pl  

PODSTAWOWE URZĄDZENIE ASEKURACYJNE – WYMIARY GŁÓWNE 
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1.3  GNIAZDO STROPOWE 
 
GNIAZDO mocowane do podłoża przy użyciu śrub do betonu Ø12  
 

Wymagana minimalna siła kotwienia wynosi: Q = 10 kN, a 
zalecona minimalna jego głębokość wynosi 120 mm. 
Gniazdo wymaga zastosowania 8 śrub. 
 
Materiał: .................. Stal lakierowana 
Waga: ..................... 20 kg 
Wysokość: .............. 0,68 m 
Średnica: ................ 0,35 m 
 

Współpracuje z: 
Podstawowe Urządzenie asekuracyjne, 
Słup Linii Życia, 
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1.4 GNIAZDO BALASTOWE DUŻE. 

Służy jako balast utwierdzający urządzenia asekuracyjne, zastępuje w tym wypadku 
podłoże tj. płyta betonowa, słupy lub ściany. Może być również stosowany na gruncie, 
należy w tym wypadku zapewnić odpowiednie podparcie stóp regulowanych tak aby 
uniknąć zapadania i odchylania się od poziomu. 

Gniazdo balastowe oferowane jest jako stalowy szalunek do samodzielnego zalania 
betonem na miejscu budowy. 
Wyposażony jest w cztery punkty regulacyjne wraz ze stopami ułatwiającymi jego 
wypoziomowanie na dowolnej powierzchni. Posiada także cztery punkty zaczepowe dla 
zawiesia dźwigu.  
 
Materiał:................ Stal konstrukcyjna lakierowana  
Waga szalunku: 90 kg 
Waga balastu z betonem: 2 100 kg 
Wysokość: ............ 0,55 m 
Szerokość: ........... 1,85m 
Głębokość: ........... 1,85 m 
 
Współpracuje z: 
Podstawowe Urządzenie asekuracyjne, 
Adapter wysokości „150”, 
Adapter wysoki szubienicy 
Słup Linii Życia. 
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1.5 ADAPTER WYSOKI SZUBIENICY. 

W zależności od potrzeb i wyboru miejsca roboczego można zastosować Adapter Wysoki Szubienicy, 
którego zadaniem jest podniesienie Punktu Kotwiczącego urządzenia asekuracyjnego tak, aby był 
możliwie najwyżej ponad punktem kotwiczącym szelek bezpieczeństwa. 
Podczas prac, URZĄDZENIE ASEKURACYJNE można umieścić na poziomie roboczym (np. na 
dowolnym piętrze) lub na poziomie gruntu. Wybór opcji zależy od środowiska pracy, indywidualnych 
wymagań Zamawiającego oraz wytycznych DTR. 
 
ADAPTER WYSOKI mocowany jest w Gnieździe Balastowym Dużym lub w Gnieździe Stropowym. 
Słup centralny posiada szczeble ułatwiające mocowanie Szubienicy (Podstawowe Urządzenie 
Asekuracyjne). 
Górne gniazdo adaptera wysokiego wyposażone jest w dwie rozety służące do zamocowania Przypór 
bocznych. 
Mocowanie Przypór do Rozety należy wykonać przy użyciu trzech śrub M12x40. 
Mocowanie przypór do podłoża lub do balastu betonowego należy wykonać przy użyciu śrub do 
betonu (patrz punkt 1.6). 
 
  

ROZETY MOCUJĄCE  
(GÓRNA I DOLNA) 

 
GNIAZDO GÓRNE ADAPTERA 

 
PRZYPORY BOCZNE 

 
SŁUP CENTRALNY 

Materiał: ..................... Stal lakierowana 
Waga: ......................... 40 kg 
Wysokość: ................. 3,5 m 
Szerokość: ................. 1,5 m 
Długość: ..................... 1,35 m 
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1.6 ŚRUBY DO BETONU 
 
 
Charakterystyka: 
• samogwintujące śruby do betonu, 
• Ø12 średnica gwintu, 
• Ø10 średnica trzpienia, 
• Ø10 średnica otworu wierconego w betonie, 
• cynkowana, 
• 100mm długość, 
• Mocowane przy użyciu zakrętarki  

udarowej  
(numer klucza 15), 

 
Współpracuje z: 
Gniazdo stropowe, 
Gniazdo boczne, 

 
 

 

1.7 URZĄDZENIE SAMOHAMOWNE 

 

Charakterystyka: 

•  urządzenie samohamowne, 
•  urządzenie samozaciskowe, 
•  z taśmą nylonową o długości 3,5 m, 6m, 
•  aluminiowa obudowa, 
•  1 automatyczny karabińczyk obrotowy wyposażony we wskaźnik 

upadku, 
•  1 karabińczyk stalowy nr ref. 981. 

Urządzenie zgodne z normą EN 360 

 

Współpracuje z: 
Podstawowe Urządzenie Asekuracyjne. 
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2.0 INSTRUKCJA MONTAŻU 
 
2.1 INSTRUKCJA MONTAŻU GNIAZDA STROPOWEGO 
 

     
 

Montaż Gniazda Stropowego realizowany jest przy pomocy ośmiu śrub do betonu 
HUS 10x100. 
W podłożu należy wywiercić otwory Ø10 na głębokość ~16cm. 
Podłoże w, którym wykonywane są wiercenia powinno zapewnić wytrzymałość na 
wyrywanie siłą Q=10 kN, a minimalna głębokość zakotwienia powinna wynosić 10cm. 
 
Przy pomocy zakrętarki udarowej zamocować śruby do betonu mocując gniazdo do 
podłoża. 
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2.2 INSTRUKCJA MONTAŻU ADAPTERA WYSOKIEGO NA GNIEŹDZIE STROPOWYM 
(objaśnienie na Adapterze Wysokim w wersji modelu: „od 2024 r.”) 

         
 
 
Do uprzednio zamocowanego Gniazda stropowego wsunąć Słup Centralny 
Adaptera Wysokiego [A:]. 
Przypory boczne zamocować do rozety mocującej przy pomocy śrub M12x40 [C:]. 
Słup centralny wyposażony jest w szczeble [B:] umożliwiające wyjście użytkownika 
na wysokość umożliwiającą montaż przypór do rozety. 
Procedura zamocowania Szubienicy w Gnieździe górnym również wymaga wyjścia 
po szczeblach do poziomu umożliwiającego montaż tych elementów. 
Przypory boczne należy zamocować do podłoża za pomocą samogwintujących śrub 
do betonu Ø12 [D:]. 
Słup centralny wyposażony jest w dwie rozety: górną i dolną. Rozeta górna służy do 
zamocowania przypór bocznych w przypadku stosowania dużego balastu 
betonowego, natomiast rozeta dolna używana jest w przypadku stosowania gniazda 
stropowego. 

  

[A:] 

[B:] 

[C:] 

[D:] 
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Rozstaw śrub do zamocowania w podłożu. 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

[Y2: ~85cm] 

[X1: ~152cm] 

[Y1: ~43cm] 
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Przy użyciu dźwigu, do uprzednio 
zamontowanego Adaptera wysokiego, 
zamocować Szubienicę w gnieździe górnym 
adaptera. 
Podczas montażu szubienicy, wykorzystując 
szczeble słupa centralnego, można 
naprowadzić słup centralny szubienicy na 
gniazdo adaptera. Podczas takiej procedury 
należy pamiętać o zachowaniu szczególnej 
ostrożności a monter wykonujący takie 
czynności musi być podpięty do stałego 
punktu kotwiczącego [E:] (znajdującego się 
na gnieździe górnym adaptera). 

 

 
 
 
 
 

 
 

  

[E:] 
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Należy pamiętać aby urządzenie 
samohamowne było wyposażone w 
dodatkową linkę pomocniczą [F:], służącą do 
wysunięcia linki bezpieczeństwa z urządzenia 
tak aby umożliwić jej podpięcie do szelek 
bezpieczeństwa. 
Punkt kotwiczący szubienicy znajduje się na 
wysokości 6,4 metra, więc dostęp do niego z 
poziomu dolnego jest niemożliwy. 
 
Długość linki bezpieczeństwa zastosowanego 
urządzenia samohamownego zależy od kilku 
czynników. Po pierwsze zależy od poziomu 
roboczego na którym znajduje się 
użytkownik. Jeśli prace odbywają się na 
poziomie „gruntu” długość linki 
bezpieczeństwa musi być większa niż 6,4 m. 
Jeśli wysokość poziomu roboczego wynosi 
np. 3 m, długość linki bezpieczeństwa musi 
być nie mniejsza niż odległość: 

[6,4m – 3m = 3,4m]. 
Należy pamiętać, że długość linki 
bezpieczeństwa zależy również od innych 
parametrów takich jak Bezpieczna Wysokość 
nad przeszkodą oraz zjawisko wahadła. 
Powyższe tematy zostały objaśnione w 
dokumentacji technicznej dotyczącej 
Szubienic o nazwie:  
 

SYSTEM ASEKURACJI „SZUBIENICA” 
B E Z P I E C Z N A  P R A C A  N A  W Y S O K O Ś C I  

 
 
 
 
 

  

[F:] 
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[G: 6,4m] Wysokość punktu kotwiczącego 

[H: 3,0m] Wysokość poziomu roboczego 

[DLB:=G: - H:] Długość Linki Bezpieczeństwa 
[DLB:] = 6,4 – 3,0 = 3,4 m (minimum) 
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2.3 INSTRUKCJA MONTAŻU ADAPTERA WYSOKIEGO NA GNIEŹDZIE BALASTOWYM 
DUŻYM (objaśnienie na Adapterze Wysokim w wersji modelu: „do 2023 r.”) 

 
Szalunek balastu dużego należy umieścić na równym i poziomym podłożu. Spód 
zabezpieczyć folią. Tak przygotowany szalunek można zalać betonem. 
Gniazdo szalunku zabezpieczone jest plasikową zaślepką [J:], podczas wypełniania 
szalunku betonem należy upewnić się że zaślepka jest na swoim miejscu.  

 
 
Po upływie 28 dni beton osiąga pełną wytrzymałość, więc po takim czasie można 
wykonać prawidłowe zamocowania przypór bocznych za pomocą śrub do betonu. 

    
 
Po tym okresie można podnieść gotowy balast i zamocować regulowane stopy 
rusztowaniowe, które służą do późniejszego ustawiania balastu w poziomie w 
przypadku stosowania urządzenia na nierównych podłożach. 
 

 
  

[J:] 
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Po wypoziomowaniu dużego balastu betonowego należy zamocować słup centralny 
adaptera wysokiego a następnie przykręcić przypory boczne do górnej rozety (śruby 
M12x40 [C:]) i do betonu balastu przy użyciu samogwintujących śrub do betonu Ø12 
[D:]. 

     
 
 
Rozstaw śrub do zamocowania w betonie. 
 

 
  

[Y2: ~12cm] 

[Y1: ~24,5cm] 
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Dalsza procedura pozostaje tożsama z procedurą szubienicy w adapterze wysokim 
mocowanym na gnieździe stropowym a kolejne kroki montażu przedstawiono na 
poniższych ilustracjach. 
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2.4 INSTRUKCJA DEMONTAŻU SZUBIENICY WYSOKIEJ 
 

Demontaż szubienicy odbywa się w kierunku odwrotnym do opisanej powyżej 
procedury montażu (z punktu 2.2 oraz 2.3). 

 
2.5 INSTRUKCJA PRZENOSZENIA SZUBIENICY MIĘDZY STANOWISKAMI ROBOCZYMI 
 

Przenoszenie Szubienicy Wysokiej pomiędzy stanowiskami roboczymi może 
odbywać się jedynie pod warunkiem wcześniejszego zdemontowania Szubienicy 
(Podstawowego urządzenia asekuracyjnego). 
Przenoszenie betonowego balastu dużego może być realizowane przy użyciu 
uchwytów transportowych [K:]. 
Balast betonowy może być transportowany wraz z zamocowanym adapterem 
wysokim ale bez zamocowanej u góry szubienicy. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[K:] 
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DEKLARACJA ZGODNOŚCI UE, NR: ……. 

1. Urządzenie Systemu Asekuracyjnego „Szubienica Wysoka”  
 
(Nr seryjny: …………………………………………..), 
 

2. Nazwa i adres producenta:  
 STRUMIN Sp. z o.o. Sp.k., Aleksandrowice, ul. Tęczyńskich 2 
 32-084 Morawica, NIP 513-024-97-17, 
 

3. Niniejszą deklarację zgodności wydaje się na wyłączną odpowiedzialność producenta: 
 STRUMIN Sp. z o.o. Sp.k, 
 

4. Przedmiot deklaracji: Urządzenie Systemu Asekuracyjnego  
„Szubienica Wysoka” określone Dokumentacją Techniczno – Ruchową stanowiącą załącznik 
nr 1 do niniejszej deklaracji: 

„SZUBIENICA WYSOKA-INSTRUKCJA MONTAŻU - POL.pdf” 
 

5. Opisany w pkt 4 przedmiot niniejszej deklaracji jest zgodny z odpowiednimi wymaganiami 
unijnego prawodawstwa harmonizacyjnego: 

ROZPORZĄDZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/425 
 

6. Odniesienia do właściwych norm zharmonizowanych, które zastosowano, w odniesieniu do 
których deklarowana jest zgodność: 
 
Projekt systemu zabezpieczającego przed upadkiem wykonano zgodnie z obowiązującymi 
przepisami prawa i normami technicznymi:  

 
EN-795:2012 - ochrona przed upadkiem z wysokości - urządzenia  

kotwiczące. 
 
 

7. Opisany w pkt 4 przedmiot niniejszej deklaracji jest zgodny z typem w oparciu o System 
Zakładowej Kontroli Produkcji nr ZKP/STRUMIN/01, oraz nadzorowane kontrole produktu w 
losowych odstępach czasu). 

 
 

Podpis w imieniu: Kamil Strumiński, STRUMIN Sp. z o.o. Sp.k. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


