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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
TYMCZASOWEJ LINII ZYCIA SEKURALT DLA 2 OSOB

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO UZYTKOWANIA TYMCZASOWEJ LINII ZYCIA
NALEZY DOKEADNIE ZAPOZNAC SIE Z TRESCIA NINIEJSZEJ INSTRUKCJI
Tymczasowa linia zycia 20 M Irudek X2 zostata zaklasyfikowana jako osobisty sprzet
zabezpieczajacy (PPE) w dyrektywie europejskiej PPE EU 2016/425, spetnia wymogi normy
europejskiej EN 795:2012; B.C. & TS 16415:2013 (linki bezpieczenstwa) oraz otrzymata certyfikat
pozwalajacy na uzytkowanie przez 2 osoby rownoczesnie.

ZASTOSOWANIE

Tymczasowa linia zycia Sekuralt zostala zaprojektowana do uzytko jako mobilna lina kotwiczaca w
zastosowaniach, w ktérych nie wystepuje stala lina kotwiczaca.

Dhugosc maksymalna wynosi 20 m i przeznaczona jest do uzytku pomigdzy 3 a 20 m.

INSTALACJA, SPOSOB UZYCIA

Zaleca si¢ przedsigwziecie srodkéw bezpieczenstwa w celu okreslenia przydatnosci tymczasowe]
linii zycia Sekuralt oraz odpowiadajgcych jej mocowan do planowanego zastosowania.

Zaleca si¢ aby wykonanie instalacji zostalo sprawdzone przez wykwalifikowanego inzyniera.

W celu instalacji oraz uzytkowania tymczasowe;j linii Zycia Sekuralt nalezy postgpowac zgodnie z
krokami:

Krok 1: Wyznaczy¢ 2 punkty kotwiczace, tak aby linia laczaca te dwa punkty znajdowala si¢ w
obszarze, w ktorym ma zosta¢ zainstalowana linia zycia. Upewni¢ si¢, ze wytrzymatos¢ punktu
kotwiczacego wynosi co najmniej 15 kN.

Krok 2: Przylaczy¢ zatrzasnik (EN 362) najkrotszej linki do jednego z punktow kotwiczacych.
Krok 3: Rozwing¢ tasme i przytaczy¢ drugi zatrzasnik (EN 362) do drugiego konca drugiego
punktu kotwiczacego.

Krok 4: Przetozy¢ reszte tasmy przez mechanizm zapadkowy.

Krok 5: Przy pomocy naprezacza zapadki naprezy¢ lini¢ zycia. Upewnic sig, ze nie jest ona zbyt
mocno napr¢zona. Recznie zwingé tasme 1 schowac do torby.

Krok 6: Jeden koniec zatrzasnika (EN 362) przytaczy¢ do systemu do ochrony przed upadkiem
(EN 355, EN 353-2, EN 360) do tymczasowej linii zycia Sekuralt, a jego drugi koniec do klamry
zaczepowej szelek bezpieczenstwa (EN 361).

Krok 7: Mozliwa jest praca oraz swobodne przesuwanie si¢ na tymczasowe;j linii zycia Sekuralt.

WAZNE INFORMACJE

Tymczasowa lini¢ zycia Sekuralt zaprojektowano do uzytku w rozpigtosci maksymalnie do 20 m.
W tabeli ponizej podano wartosci sity, napigcia oraz odchylenia przy upadku cigzaru o wadze 100
kg przy uzyciu linii zycia zamocowanej w rozpigtosci 3m, 10m oraz 20m.

ROZPIETOSC SILA NAPIECIE ODCHYLENIE
3M 6.6 kN 11.1 kN 0.36 M

10 M 5.5 kN 10.5 kN 1.45M

20M 4.8 kN 9.2 kN 243 M
MATERIAL

Tymczasowa linia zycia Sekuralt zostata wykonana z 44 milimetrowej taSmy poliestrowe;.



OGRANICZENIA UZYTKOWANIA

- Osobisty sprze¢t zabezpieczajacy powinien by¢ uzytkowany przez 1 lub 2 osoby.

- Punkt kotwiacy, w ktorym bedzie umocowany system do ochrony przed upadkiem powinien by¢
zawsze umieszczany powyzej pozycji uzytkownika, powinien mie¢ minimalng site statyczng 15 kN
1 powinien by¢ zgodny z wymogami normy EN 795.

- Osobisty sprzet zabezpieczajacy nie powinien by¢ stosowany przez osoby, ktorych stan zdrowia
moglby wplynaé¢ na zmniejszenie bezpieczenstwa sprzgtu przy normalnym zastosowaniu, jak
rowniez w nagtych wypadkach.

- Osobisty sprzet zabezpieczajacy moze by¢ stosowany wylacznie przez osoby przeszkolone i
posiadajace odpowiednie umiejetnosci z zakresu bezpiecznego uzytkowania sprzetu.

UWAGA

- Szelki bezpieczenstwa sg jedynym urzadzeniem, ktére moze by¢ stosowane w systemie ochrony
przed upadkiem.

- System ochrony przed upadkiem musi by¢ podiaczony do klamer zaczepowych szelek
oznaczonych duzg literg A. Oznaczenie ‘A/2’ wskazuje konieczno$¢ potaczenia dwoch punktéw o
takim samym oznaczeniu. Zabrania si¢ tgczenia systemu do jednej klamry zaczepowej oznaczonej
jako ‘A/2’.

- W przypadku szelek bezpieczenstwa wyposazonych w pas, urzadzenie do ustalania pozycji przy
pracy musi by¢ potaczone do bocznych pier§cieni D na pasie.

- Podtaczenie do klamry zaczepowej i innych czesci sprzetu musi by¢ dokonane poprzez zatrzasniki
zgodnie z normg EN 362.

- W przypadku zastosowania z urzadzeniem samozaciskowym zgodnie z EN 353-1, EN 353-2
zaleca si¢ by podiaczy¢ sprzet do przedniej klamry zaczepowej na szelkach. W przypadku
zastosowania z amortyzatorem bezpieczenstwa EN 355 lub urzadzeniem samozaciskowym EN 360
zaleca si¢ podigczenie sprzetu do tylnej klamry zaczepowej na szelkach.

- Za kazdym razem przed przystagpieniem do korzystania ze sprzgtu ochrony osobistej obowigzkowe
jest przeprowadzenie kontroli sprzg¢tu w celu upewnienia si¢, ze jest on sprawny 1 nadaje si¢ do
uzytku.

- Podczas kontroli przeprowadzanej przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu
pod katem uszkodzen, nadmiernego znoszenia, korozji, otaré, zniszczenia spowodowanego
wplywem UV, naci¢¢ lub $ladow niewtasciwego uzytkowania, w szczegodlnosci nalezy zwrdcié
uwagg na tasme, SZWY i Czg¢$ci metalowe.

UWAGI I WSKAZOWKI

- Nalezy opracowac¢ plan ratunkowy opisujacy postgpowanie w naglych wypadkach, ktore mogag
mie¢ miejsce podczas pracy.

- Zakazane jest dokonywanie wszelkich zmian czy ulepszanie sprzetu bez uprzedniej pisemnej
zgody producenta.

- Osobisty sprzet zabezpieczajacy powinien by¢ stosowany zgodnie z ograniczeniami jego
uzytkowania I nie powinien by¢ stosowany do innych celow niz te dla jakich jest przeznaczony.

- Przed zastosowaniem sprzetu nalezy sprawdzi¢ zgodno$¢ poszczegdlnych elementéw przy
podiaczaniu do system. Nalezy upewnié si¢ czy wszystkie elementy pasuja i sa odpowiednie do
danego zastosowania. Zakazuje si¢ stosowania kombinacji elementow sprzetu, w ktorych
bezpieczne funkcjonowanie dowolnego elementu moze by¢ pod wptywem lub jest zakldcone przez
funkcjonowanie drugiego. Nalezy okresowo sprawdza¢ podigczenie i dopasowanie komponentow w
celu unikniecia przypadkowego odtaczenia i poluzowania.

- Osobisty sprze¢t zabezpieczajacy nalezy natychmiast wycofa¢ z uzytkowania, kiedy powstang
jakiekolwiek watpliwosci co do jego sprawnosci | bezpieczenstwa i nie powinien by¢ ponownie
uzywany az do momentu kiedy osoba kompetentna do tego potwierdzi na pi§mie, ze mozna sprzet
stosowac.

- Osobisty sprzet zabezpieczajgcy musi by¢ natychmiast wycofany z uzycia, jezeli brat udziat w



powstrzymywaniu spadania.
- Koniecznym dla bezpieczenstwa jest upewnienie si¢ przed kazdym przypadkiem zastosowania
sprzgtu, ze wolna przestrzen ponizej uzytkownika w miejscu pracy, wynosi 6 metrow, tak aby przy
ewentualnym upadku nie nastgpito zderzenie z gruntem ani zadng inng przeszkoda na drodze
upadku. Nalezy si¢ takze upewnic, iz zostata zachowana przestrzen wymagana w instrukcji obstugi
dla kazdego z elementéw systemu do ochrony przed upadkiem.
- Istnieje wiele niebezpieczenstw, ktore moga mie¢ wptyw na dziatanie sprzetu i nalezy podjaé
odpowiednie $rodki ostroznosci w trakcie uzytkowania sprzgtu, a w szczegdlnosci nalezy zwrocicé
uwage na:

e Sploty i petle linek bezpieczenstwa lub lin zycia nad ostrymi krawedziami,

e Wszelkiego rodzaju defekty takie jak naciecia, otarcia, korozja,

e Narazenie na warunki atmosferyczne,

e Upadki wahadlowe,

e Ekstremalne temperatury,

e Substancje chemiczne,

e Przewodnio$¢ elektryczng
- Dla bezpieczenstwa uzytkownika w przypadku sprzedazy produktu poza krajem produkcji nalezy
dostarczy¢ kupujacemu instrukcje obstugi, konserwacji, okresowych przegladow oraz napraw w
jezyku kraju, w ktérym produkt ma by¢ stosowany.

OKRES TRWALOSCI

Szacowany okres trwalosci produktu wynosi 10 lat od daty produkcji. Nastgpujace czynniki moga
ograniczy¢ okres trwaloSci produktu: intensywne uzytkowanie, kontakt z substancjami
chemicznymi, szczeg6lnie agresywne warunki srodowiska, ekstremalne temperatury, promienie UV,
otarcia, ciecia, dzialanie naglej sity, zte uzytkowanie 1 konserwacja.

Wymagany coroczny przeglad umozliwi sprawdzenie wlasciwego funkcjonowania sprzgtu.
Konieczne jest sprawdzanie sprzetu przez producenta lub jego autoryzowanego przedstawiciela co
najmniej raz do roku. Sprzet musi by¢ natychmiast wycofany z uzycia, jezeli brat udzial w
powstrzymywaniu spadania.

TRANSPORT
Osobisty sprzet zabezpieczajacy musi by¢ transportowany w opakowaniu, ktére gwarantuje
zabezpieczenie przeciwko wilgoci i mechanicznemu, chemicznemu i termicznemu uszkodzeniu.

INSTRUKCJE DOTYCZACE KONSERWACJI

- CZYSZCZENIE: Osobisty sprzet zabezpieczajacy musi by¢ czyszczony w sposob nie powodujacy
niepozadanych efektoéw na materiale stosowanym do produkcji sprzetu. Czgsci tekstylne (tasma 1 liny)
oraz czgsci plastikowe nalezy wyciera¢ bawelniang Sciereczka lub migkka szczotka. Nie nalezy
stosowa¢ srodkow $cierajacych. W celu usuniecia powaznych zabrudzen nalezy uprac szelki
bezpieczenstwa w temperaturze 30°C do 60°C uzywajac neutralnego detergentu. Czegsci metalowe
nalezy przeciera¢ mokrg $cierka. W przypadku zamoczenia sprzetu w trakcie uzytkowania, lub tez z
powodu czyszczenia nalezy pozwoli¢ mu wyschna¢ w sposob naturalny oraz przechowywac z dala od
bezposredniego zrodia ciepta.

- PRZECHOWYWANIE: Osobisty sprzet zabezpieczajacy powinien by¢ przechowywany luzno
opakowany, w suchym 1 dobrze wentylowanym pomieszczeniu, zabezpieczonym od bezposredniego
zrodta $wiatla, wptywu promieni UV, kurzu, ostrych krawegdzi, ekstremalnych temperatur oraz
substancji zracych.

NAPRAWA

Naprawa produktu moze by¢ przeprowadzona wylacznie przez producenta sprzgtu lub
autoryzowanego przedstawiciela producenta, ktory postepuje zgodnie z jego procedurami.



OZNACZENIA: Sprzet otrzymat nastgpujace oznaczenia:
i) Oznaczenie CE $wiadczace, ze produkt spetnia wymogi dyrektywy PPE 89/686/CEE
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iX) Piktogram informujacy uzytkownikéw o koniecznosci zapoznania si¢ z instrukcjg uzytkowania

INSTRUKCJE DOTYCZACE OKRESOWEJ KONTROLI SPRZETU

Konieczne jest przeprowadzanie regularnych kontroli sprzetu. Bezpieczenstwo uzytkownikow
sprzetu zalezy od statego dobrego stanu technicznego 1 wytrzymatosci sprzetu.

Osobisty sprzet zabezpieczajacy powinien by¢ sprawdzany co najmniej co 12 miesigcy. Okresowe
kontrole moga by¢ przeprowadzane wylacznie przez producenta lub autoryzowanego
przedstawiciela producenta.

Uwagi powinno si¢ zamieszcza¢ w karcie kontroli sprz¢tu. Po okresowym badaniu nalezy okresli¢
date kolejnego badania. W czasie okresowej kontroli koniecznie nalezy sprawdzi¢ czy oznaczenia
na sprzgcie sg czytelne.

KARTA KONTROLNA

Przed uzyciem po raz pierwszy nalezy wypetni¢ Karte kontrolna.

Wszelkie informacje o osobistym sprzgcie zabezpieczajagcym (nazwa, numer seryjny, data zakupu
oraz data rozpoczgcia eksploatacji, nazwisko uzytkownika, badania okresowe oraz historia napraw,
oraz data kolejnych badan okresowych) powinny by¢ zanotowane w karcie kontrolnej.

Wszystkie zapisy w karcie kontrolnej powinny by¢ wypetnione przez osobg do tego upowazniona.
Nie nalezy uzywal osobistego sprzetu zabezpieczajagcego bez wlasciwie wypelnionej karty
kontrolnej.

IDENTYFIKACJA

DOTYCZY | |
PARTIA, NUMER SERYJINY | |
ROK PRODUKCII | |
DO UZYTKU Z | |
| |
| |
| |
| |

DATA ZAKUPU
DATA PIERWSZEGO DOPUSZCZENIA DO UZYTKU

NAZWA UZYTKOWNIKA

UWAGI




HISTORIA BADAN OKRESOWYCH I NAPRAW

DATA POWOD WPISU OSOBA UWAGI DATA
(badanie UPOWAZNIONA KOLEIJNEGO
okresowe/naprawa) nazwisko badania
+ podpis okresowego

Badanie typu CE zostalo wykonane przez jednostke notyfikowang: SATRA Technology Centre,
Kettering, Northants, NN16 8SD U.K. (numer jednostki notyfikowanej 0321), a biezaca ocena
zostala wykonana przez jednostke notyfikowana: SGS UNITED KINGDOM LIMITED, unit 202B,
World Parkway, Weston-super-mare, BS22 6WA, U.K. (Numer jednostki notyfikowanej 0120)





