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|. DOKUMENTACJA
TECHNICZNO - RUCHOWA

UWAGA !

PRZED KAZDORAZOWYM UZYCIEM SYSTEMU ZABEZPIECZAJACEGO [T] NALEZY UWAZNIE PRZECZYTAC
NINIEJSZA DOKUMENTACJE TECHNICZNA | BEZWZGLEDNIE POSTEPOWAC ZGODNIE Z ZASADAMI W NIEJ
ZAWARTYMI. INSTRUKCJE PRZEZNACZONE SA DLA WSZYSTKICH PRACOWNIKOW | 0SOB, KTORE BEDA BRAC
UDZIAL W CZYNNOSCIACH ZWIAZANYCH Z TRANSPORTEM, ROZLADUNKIEM, MONTAZEM, DEMONTAZEM,
SKLADOWANIEM, PRZEGLADEM ORAZ WSZELKIMI CZYNNOSCIAMI ZWIAZANYMI Z PRZEDMIOTOWYM SYSTEMEM
ZABEZPIECZAJACYM [T]].

SPIS TRESCI:
WSTEP
1. PODSTAWA WYKONANIA

2.0PIS TECHNICZNY
PRZEZNACZENIE | ZAKRES STOSOWANIA,
CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA, KONSTRUKCJA SYSTEMU ZABEZPIECZAJACEGO [T].

3.UZYTKOWANIE
CZYNNOSCI WYKONYWANE PRZED UZYCIEM SYSTEMU ZABEZPIECZAJACEGO [T],
KWALIFIKACJE OSOB UZYTKUJACYCH SYSTEM ZABEZPIECZAJACY [T],
MONTAZ,
DEMONTAZ,
UZYTKOWANIE.

4.\WSKAZOWKI BEZPIECZNEJ EKSPLOATACJI
ANALIZA RYZYKA

5.KONSERWACJA

6.KONTROLA STANU TECHNICZNEGO
KONTROLA BIEZACA,

KONTROLA SZCZEGOLOWA.
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WSTEP

Niniejsza Dokumentacja Techniczno - Ruchowa zawiera wytyczne prawidtowej eksploatacji
Systemu Zabezpieczajacego [T]. Pracownicy i osoby wykonujgce wszelkie dziatania zwigzane z
obstugg systemu powinni bezwzglednie stosowa¢ sie do zasad w niej zawartych. W przypadku
wystgpienia sytuacji nie opisanych w niniejszym opracowaniu, nalezy podstepowa¢ w zgodzie z
przepisami BHP oraz pozostatymi przepisami odpowiednimi do zaistniatej sytuaciji.

1. PODSTAWA WYKONANIA

Podstawg wykonania Systemu Zabezpieczajgcego [T] jest zlecenie realizacji projektu
zapewniajgcego bezpieczenstwo prac prowadzonych na wysokosci.

System Zabezpieczajgcy [T] wykonany zostat w zgodzie z obowigzujgcymi przepisami prawa i
normami technicznymi, m. in.: PN-EN 1090-2..2012, PN-EN ISO 13920:2000,
PN-EN-1263-1_2015-02E

2. OPIS TECHNICZNY
2.1 PRZEZNACZENIE | ZAKRES STOSOWANIA

System Zabezpieczajgcy [T] przeznaczony jest do minimalizowania skutkéw upadkow z wysokosci.
Chroni przed upadkiem z wysokosci (np. na elementy konstrukcyjne, montaz szalunkéw, zbrojenia
etc).

Wraz ze srodkami ochrony indywidualnej, zapewnia bezpieczehstwo uzytkownikowi.

Uzywanie Systemu Zabezpieczajgcego [T], dozwolone jest pod warunkiem stosowania sie niniejszej
Dokumentacji Techniczno Ruchowej jak réwniez do odpowiednich przepiséw krajowych dotyczacych
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy.
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2.2 DOPUSZCZALNE PARAMETRY UPADKU.

L

Niezaleznie od stosowanego wariantu Systemu T maksymalna wysokos¢ upadku H jest réwna
7 m a szeroko$¢ chwytania 3m.

MAKSYMALNA
WYSOKOSC
UPADKU 7m

MAKSYMALNA ODLEGLOSC
MIEDZY MODUtAMI 7m

MAKSYMALNA ODLEGtOSC
OD PODtOZA 3,5m
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2.3 CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA, KONSTRUKCJA SYSTEMU ZABEZPIECZAJACEGO [T].
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Kazdy modut systemu T zawiera takze opcjonalne adaptery dla réznych przypadkéw mocowania,
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2.3.1 SIATKA ZABEZPIECZAJACA

Jest atestowanym elementem systemu T, sktada sie z dwdch zintegrowanych siatek z ktérych
jedna stuzy do przechwytywania duzych obcigzen a druga (moskitiera) wytapuje drobne elementy
tj. narzedzia, gruz etc.

Pierwsza warstwa stanowi bezweziowg siatke wykonang z linki polipropylenowej o srednicy 5mm i
oczku 6x6cm.

Obydwie siatki sg zeszyte wzdtuz krawedzi zewnetrzne;j.

Wzdtuz krawedzi siatki wpleciona jest lina krawedziowa wykonana z liny propylenowej @12 o
wytrzymatosci 30 kN.

Siatka poddawana jest okresowej kontroli pod katem zuzycia i przydatnosci do stosowania w
systemie zabezpieczenia. Kontrola jest przeprowadzona na drodze testéw wytrzymatosciowych i
jakosciowych tzw. ‘oczek kontrolnych’, pobieranych raz do roku i przesytanych do badania.

SIATKA @5
SIATKA MOSKITIERA

LINA KRAWEDZIOWA

OBSZYTA KRAWEDZ ——

= WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 16, 24, 25
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2.3.2 KONSOLA

Jest gtéwnym elementem sktadowym Systemu [T].
Dwie Konsole, wraz z Siatkg Zabezpieczajgcq i jej Belkami Poziomymi Siatki, tworzg MODUL.

STOPA STROPOWA

UCHWYT GORNY

UCHWYT DOLNY

RAMIE STALE

RAMIE RUCHOME T 1

LINA
POMOCNICZA

2,5m

= WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 19-22
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2.3.3 RAMIE STALE

Stanowi gtéwny element konsoli na ktdrym zamocowane sg pozostate czesci sktadowe. Ramig o
dtugosci 240cm w goérnej czesci posiada otwory @12 do mocowania Uchwytu Gérnego i Dolnego.
Otwory usytuowane sg w szeregu tak aby umozliwi¢ regulacje odstepu miedzy uchwytami,
dopasowujgc je do zadanej grubosci stropu. Modut dla otworéw wynosi 30mm, co zapewnia
regulacje skokowg rozstawu uchwytéw a ptynna regulacja jest realizowana przez $rube uchwytu
gornego. W dolnej czesci ramienia gtdwnego znajduje sie uchwyt do potaczenia z ramieniem
ukosnym.

STOPA STROPOWA
UCHWYT GORNY
T i
——V ,,,,,,,,,,,,,
UCHWYT DOLNY
RAMIE STALE
g .
v’s
N .
o ]
> WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 19-20,
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2.3.4 RAMIE RUCHOME

Stanowi prosty element o dtugosci 4 metry. U dotu potaczony przegubowo z Ramieniem Statym
poprzez srube M12. Na korcu mocowana jest Gérna Belka Pozioma Siatki za posrednictwem
uchwytu krzyzowego sztywnego.

RAMIE STALE

RAMIE RUCHOME o

2> WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 23-24,
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2.3.5 UCHWYT GORNY

ramienia statego jest elementem mocujgcym i przytwierdzajgcym catg konsole do stropu.

W jego sktad wchodzi Stopa Stropowa oraz $ruba dociskowa. Prawidtowa wspotpraca pomiedzy
tymi elementami zapewnia bezpieczne i pewne potgczenie systemu do obiektu zabezpieczanego.
Uchwyt Goérny posiada dwie prowadnice pionowe dla Ramienia Statego i Stopy Stropowe;.
Prowadnica dla Ramienia Statego posiada otwor stuzgcy do ustalania i zblokowania tych dwéch
elementow.

Na koncu Uchwytu Gérnego znajduje sie sruba dociskowa, ktéra mocuje caty modut do stropu.
Stopa Stropowa musi zostaé zakotwiona do stropu za pomocg wkretéw do betonu zapewniajgcych
wytrzymatos¢ na wyrywanie 10 kN.

W gornej czesci znajduje sie uchwyt do transportu dzwigiem.

Uchwyt Gérny wraz z Ramieniem Statym musi by¢ dosuniety do krawedzi stropu z dopuszczalnym
luzem 15mm.

SRUBA DOCISKOWA

04 m
STOPA STROPOWA
111
' el e
UCHWYT GORNY ‘ | £ 3
| ! é é
— l l £ 3
S o
L() > E 3
N-\
< O
[L,ff% I :?]
T
RAMIE STALE ro
> WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 19-22
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2.3.6 STOPA STROPOWA UCHWYTU GORNEGO

Stopa Stropowa stanowi element mocujacy i ustalajgcy Uchwyt Gérny na stropie.
Dokrecajac srube dociskowg Uchwytu Gornego, przesuwa sie on w goére po profilu stopy

stropowej, umozliwia to zacisniecie uchwytu dolnego na stropie, ktéry potgczony jest poprzez

Ramie State z Uchwytem Goérnym.

Stopa stropowa stuzy do ustalania pozycji konsoli w pionie. Decyduje o tym czy modut (konsola)

jest gorny czy dolny.
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2> WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 19-20, 30
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2.3.7 UCHWYT DOLNY

Ramienia Statego wspétpracuje z uchwytem gérnym.

Przejmuje obcigzenie dociskajgce Uchwytu Gérnego oraz obcigzenie z Ramienia Ruchomego i
Ramienia Statego podczas przechwytywania przez siatke spadajgcych obiektéw. W prowadnicy
Uchwytu Dolnego znajdujg sie trzy otwory zapewniajgce regulacje rozstawu uchwytéw co 30mm.
Za posrednictwem Uchwytu Dolnego realizowana jest regulacja rozstawu miedzy uchwytami dla
danej grubosci stropu jak rowniez regulacja wysokosci Uchwytu Gérnego nad stropem w
przypadku mijania miedzy dwoma oddzielnymi modutami.

0,37 m

UCHWYT DOLNY

RAMIE STALE

0,6 m

2> WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 19-20, 30
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2.3.8 BELKI POZIOME SIATKI

Na tych elementach zamocowana jest siatka bezpieczenstwa, ktora przechwytuje spadajgce obiekty.
Dolna Belka zamocowana jest w ztgczach Uchwytow Gérnych .

Gorna Belka przymocowana jest do Ramion Ruchomych za posrednictwem ztgcz krzyzowych.
Belki Poziome ulegajg odksztatceniom plastycznym podczas przechwytywania spadajgcego
przedmiotu. Jest to kluczowy element systemu, ktory zostat tak dobrany aby jego zniszczenie
odbierato czes¢ energii powstatej przy hamowaniu i przecigzeniach, zapewniajgc bezpieczehstwo

osobie, ktéra upadta z wysokosci.

ZtACZE KRZYZOWE

ZtACZE

BELKI POZIOME SIATKI

> WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 23-24
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2.3.9 ADAPTER MOCOWANIA BOCZNEGO — MOCOWANIE NASCIENNE | KRAWEDZIOWE.

Mocowanie boczne Ramienia Statego, stosowane jest w przypadku braku mozliwosci
zamocowania stropowego. Adapter Mocowania Bocznego zastepuje w tym przypadku Uchwyt
Gorny i Dolny Ramienia Statego.

Adapter Mocowania Bocznego sktada sie z trzech elementéw: Blacha Nascienna, Uchwyt z Klamrg
blokujgca i Uchwyt Ramienia Statego.

Zamocowanie Adaptera polega na nasunieciu go od gory na Blache Nascienng, ktéra posiada
trzpien mocujacy.

Podczas nasuwania adaptera na trzpien, klamra blokujgca adaptera wykonuje zatrzasniecie
mechanizmu na trzpieniu Blachy Nascienne;.

Montaz nascienny modutu siatki T odbywa sie zazwyczaj w catosci za pomocg dzwigu, na
uprzednio zamocowane blachy nascienne.

Modut siatki transportowany jest za pomocg zawiesia zaczepionego na klamrach adaptera. Po
zwolnieniu zawiesia, klamra blokuje adapter na trzpieniu Blachy Nascienne;.

0,2m 0,22 m

UCHWYT Z KLAMRA — ﬂ

BLACHA NASCIENNA M

ANy o
ADAPTER MOCOWANIA | e

BOCZNEGO

0,3m

!

RAMIE STALE

= WIECEJ INFORMACJI W ROZDZIALE MONTAZ str. 26-28
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2.3.10 SIATKA NAROZNA - POLACZENIE NAROZNE MODULOW T

Siatka narozna stuzy do taczenia sasiednich modutéw typu T, ktére sg zorientowane wzgledem
siebie pod katem 90° lub podobnym.

Siatka narozna jest zabezpieczeniem typu S, czyli chroni jedynie przed upadkiem przedmiotéow —
nie ludzi. Jej wytrzymato$¢ normatywna okreslona jest dla wysokos$ci upadku nie wiekszej niz 2m.
Siatka narozna sktada sie z dwoch zintegrowanych siatek 60x60x5 i siatki moskitierowe;j.

Wzdtuz krawedzi wpleciona jest polipropylenowa lina krawedziowa @12 o wytrzymatosci 30kN.
Potgczenie modutéw siatek T i siatki naroznej odbywa sie przez splecenie dwoch krotszych bokow
ling krawedziowa.

Ponizszy rysunek przedstawia zamontowang siatke narozng, jej wplecenie odbywa sie na
zamknietych modutach (w pozycji pionowej).

SIATKA NAROZNA

LINA KRAWEDZIOWA
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3.

3.1

UZYTKOWANIE

System Zabezpieczajgcy [T], przeznaczony jest wylgcznie do celdw okreslonych przez ponizszg
instrukcje obstugi. Zastosowania niezgodne z instrukcjg obstugi pociggajg za soba ryzyko
wypadkéw, powodujg realne zagrozenie zdrowia i zycia.

Zastosowania niezgodne z DTR powodujg utrate gwarancji.

Urzadzenie stuzy do minimalizowania skutkéw upadkow ludzi z wysokosci jak rowniez
przechwytuje spadajgce przedmioty stanowigce zagrozenie dla ludzi znajdujgcych sie ponizej
obszaru roboczego. W przypadku niewtasciwego zastosowania systemu istnieje ryzyko wypadkéw
uzytkownika jak réwniez innych osob znajdujgcych sie w jego sasiedztwie.

Przed przystgpieniem do korzystania z Systemu Zabezpieczajgcego [T] nalezy zapoznac sie z
niniejszg instrukcja.

Podczas uzytkowania Systemu Zabezpieczajgcego [T] nalezy zachowac¢ wszelkie $rodki
bezpieczenstwa opisane w Dokumentacji Techniczno - Ruchowej oraz w odpowiednich przepisach
prawa i rozporzgdzeniach.

Za catos¢ prac zwigzanych z montazem, prawidtowym zamocowaniem elementéw oraz kotwieniem
do stropu odpowiada Kierownik Budowy.

Za catoksztalt czynnosci zwigzanych z codziennym uzytkowaniem odpowiada Kierownik Budowy.
Czynnosci takie jak codzienna i cotygodniowa kontrola systemu, muszg by¢ odnotowane w karcie
kontrolnej systemu.

Po zaistnieniu upadku z wysokos$ci gdzie doszto do uszkodzenia jakiegokolwiek elementu
skladowego nalezy natychmiast wycofaé go z eksploatacji. Nalezy wymieni¢ elementy systemu na
nowe.

UWAGI:

- Urzgdzenie nie stuzy jako prowizoryczny podest-rampa, nie zostalo zaprojektowane do
przenoszenia statych obcigzen, nie stuzy do sktadowania elementéw,

- Do systemu nie nalezy dotgczac elementdw nie dostarczonych z kompletnym urzgdzeniem. Moze
mie¢ to niekorzystny wptyw na parametry mechaniczne a w efekcie na bezpieczenstwo
uzytkowania,

- Miejsce uzytkowania Systemu Zabezpieczajgcego [T], powinno mie¢ wdrozony plan ratunkowy na
wypadek zdarzenia, w ktérym zostat powstrzymany upadek,

- System Zabezpieczajacy [T] zaprojektowany zostat pod katem przechwytywania spadajgcych
przedmiotéw i ludzi. A wytrzymato$¢ dynamiczna systemu zapewnia prawidtowe zadziatanie dla
ciezaru o wadze 100 [kg] spadajgcego z 7 [m]. Przekroczenie dopuszczalnych wysokosci
spadania oraz ciezaru upadajgcego przedmiotu prowadzi do niekontrolowanych i
nieprzewidywalnych odksztatcen i zniszczen elementoéw sktadowych systemu.

- W przypadku odsprzedazy urzadzenia, sprzedajgcy powinien zagwarantowac instrukcje

uzytkowania w jezyku odpowiednim dla miejsca przeznaczenia,

W przypadku elementéw nie produkowanych przez firme STRUMIN, nalezy odnie$¢ sie do

instrukcji obstugi uzytkowania danego elementu.

CZYNNOSCI WYKONYWANE PRZED UZYCIEM SYSTEMU ZABEZPIECZAJACEGO [T]

Podczas transportu nalezy zachowaé ostroznos¢, w celu unikniecia ewentualnych uszkodzen
elementow konstrukcyjnych, w przypadku uszkodzenia jakiegokolwiek elementu sktadowego
nalezy natychmiast wycofa¢ go z eksploataciji,

- Podczas montazu nalezy zachowaé ostroznos¢, w przypadku uszkodzenia, czes$¢ takg nalezy
niezwtocznie wymienié, lub zleci¢ sprawdzenie tej czesci osobie przeszkolone;j.

Jesli do transportu uzyty zostat dzwig, nalezy zwréci¢ uwage na ruchy wykonywane przez dzwig i
zapewni¢ pracownikom zachowanie bezpiecznej odlegtosci,

W przypadku uzycia dzwigu wszelkie czynnosci zwigzane z przytgczeniem zawiesia do urzgdzenia
powinna wykonaé osoba posiadajgca uprawnienia hakowego,

Dokonaé ogolnej inspekcji wszystkich elementéw skfadowych pod katem ewentualnych
uszkodzen, sprawdzi¢ dokumentacje techniczng i atest siatki dopuszczajgcy jg do uzytkowania.

+48 515 515 445 P.P.H.U STRUMIN [m] B[]
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3.2 KWALIFIKACJE OSOB UZYTKUJACYCH SYSTEM ZABEZPIECZAJACY [T]

Osoby uzytkujgce system powinny:

- Zapoznac sie z kompletng DTR Systemu Zabezpieczajgcego [T] — szkolenie powinno by¢é
potwierdzone pisemnie,

- Posiadac szkolenie w zakresie BHP (Praca na wysokosci),

- Zostac przeszkolone w zakresie postugiwania sie srodkami ochrony indywidualnej i zbiorowej,

- Posiadac¢ aktualne badania lekarskie odpowiednie do rodzaju wykonywanej pracy.

3.3 MONTAZ SYSTEMU ZABEZPIECZAJACEGO [T]

Wszelkie czynnosci montazowe Systemu T, muszg byé prowadzone zgodnie z niniejszg instrukcjg i
pod nadzorem oso6b posiadajgcych odpowiednie przeszkolenie.

Montaz Systemu T wykonywany jest przez minimum 2 osoby, wyposazone w odpowiednie ku temu
narzedzia oraz srodki ochrony indywidualnej, chronigce pracownikéw w czasie czynnosci
montazowych.

Przed rozpoczeciem prac nalezy wykona¢ plan rozmieszczenia oraz montazu Systemu T
indywidualnie dla kazdej budowy i dla kazdego przewidzianego wariantu systemu, umozliwiajgcy
poprawne zastosowanie systemu zabezpieczen.

Montaz Systemu Zabezpieczajgcego [T] moze wykona¢ pracownik zaznajomiony z DTR systemu.
Za usytuowanie i wybor miejsc zabezpieczanych przez system odpowiada kierownik budowy lub
inna uprawniona przez niego osoba.

Przed przystgpieniem do montazu nalezy sprawdzi¢, czy system jest kompletny oraz czy nie posiada
widocznych uszkodzen.

Podczas montazu nalezy zachowac¢ ostroznos$¢, w przypadku uszkodzen elementéw sktadowych,
czesé takg nalezy niezwtocznie wymienic, lub zleci¢ sprawdzenie tej czesci osobie przeszkolonej.

Przed przystgpieniem do prac montazowych nalezy wyznaczy¢ Strefe Niebezpieczng w obrebie
terenu zagrozonego upadkiem przedmiotéw - 1/10 wysoko$ci jednak nie mniej niz 6m.

Szczegotowa instrukcja montazu znajduje sie w dalszej czesci dokumentu,

Do elementéw Systemu Zabezpieczajgcego nie wolno mocowaé jakichkolwiek elementow nie
nalezacych do urzgdzenia.

3.4 DEMONTAZ | PRZENOSZENIE MIEDZY MIEJSCAMI ROBOCZYMI

Przy demontazu Systemu Zabezpieczajgcego [T] nalezy zachowa¢ wszelkie srodki bezpieczenstwa
i zasady jak przy montazu.
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3.5 MONTAZ PRZY UZYCIU DZWIGU - INFORMACJE OGOLNE.

Kolejne moduty mocowane do stropu sg usytuowane wzgledem siebie na zasadzie mijania w pionie.
Czyli modut pierwszy, trzeci, pigty itd. jest modutem dolnym, a drugi, czwarty, szésty jest modutem
gornym.

Aby modut stat sie dolnym lub gérnym nalezy odpowiednio skonfigurowaé konsole.

Konsola zbudowana jest m.in. z Uchwytu Gérnego i Dolnego, oraz Stopy Stropowej. Za pomoca
zmiany pozycji Stopy i Uchwytu Dolnego dokonuje sie regulacji konsoli, tak aby stata sie ona gérng
lub dolng — odpowiednio dopasowang do stropu.

3.5.1 MONTAZ PRZY UZYCIU DZWIGU - KROK 1: REGULACJA KONSOL (DOLNA | GORNA)

Podstawowg konfiguracjg konsoli jest ustawienie dolne (dla modutu dolnego). W tym celu Stope
Stropowag nalezy catkowicie wsung¢ w gniazdo w Uchwycie Gornym.

Odkreci¢ srube z Uchwytu Dolnego a nastepnie odsung¢ uchwyt od Stopy aby uzyskac wielko$¢
réwng grubosci stropu (plus luz ~1-2cm). Po ustaleniu rozstawu zablokowa¢ Uchwyt Dolny $rubg
M12.

KONSOLA W KONFIGURACJI

SZEROKOSC STROPU + LUZ ~1-2cm DOLNEJ
+48 515 515 445 P.P.H.U STRUMIN E [w]
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Aby skonfigurowac¢ konsole do pozycji gornej, nalezy wysung¢ Stope Stropowg z gniazda Uchwytu
Goérnego o okoto 7-8cm. Nastepnie odkreci¢ srube blokujgcg Uchwytu Dolnego i ustawi¢ rozstaw

miedzy Stopg a Uchwytem Dolnym dopasowujgc go do grubosci stropu. Na koniec zablokowac
Uchwyt Dolny $rubg M12.

Odsuniecie stopy 8cm

KONSOLA W KONFIGURACJI
SZEROKOSC STROPU + LUZ ~1-2cm GORNEJ

3.5.2 MONTAZ PRZY UZYCIU DZWIGU - KROK 2: ZLOZENIE MODULU.

Zamocowanie kompletnego modutu na stropie wymaga ztozenia go w cato$¢ na poziomie na ktérym
sktadowane sg czesci systemu (najczesciej na poziomie gruntu).

Obydwie konsole nalezy utozyé w pozyciji lezgcej, tak aby ramie ruchome znajdowato sie u gory.
Odlegtos¢ miedzy konsolami standardowo powinna wynosi¢ okoto 4,6 m (teoretyczna odlegtosé
wynosi 5m lecz z uwagi na praktyczne doswiadczenia odlegtosc¢ tg nalezy zmniejszyc.
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3.5.3 MONTAZ PRZY UZYCIU DZWIGU - KROK 3: ZAMOCOWANIE SIATKI Z RURAMI
POZIOMYMIL.

Siatka zabezpieczajgca oraz rury poziome dostarczane sg na budowe w catosci. Aby zamocowac
siatke wraz z rurami na konsole wystarczy rozwingc¢ siatke i zatozy¢ rury na ramiona konsol.

Jedna rure mocuje sie do uchwytéw ramienia statego, druga rura zostaje zamocowana do uchwytéow
ramienia ruchomego. Nalezy sprawdzi¢ odlegtos¢ miedzy punktami zamocowan, tak aby mierzona
odlegtos¢ wynosita okoto 4,6 metra.

3.5.4 MONTAZ PRZY UZYCIU DZWIGU - KROK 4: TRANSPORT MODULU.

Kompletny modut nalezy zamocowacé na hak dzwigu za pomocag np. paséw. Pasy najwygodniej
zamocowac W miejscu potgczenia rury poziomej i ramienia ruchomego. Zamocowanie modutu w tych
punktach zapewnia jego stabilng pozycje podczas transportu dzwigiem, zamocowanie do uchwytéw
stropowych konsoli czy inne dostepne miejsca spowodujg najczesciej niekontrolowane odchylenie od
pionu i trudnosci w pdzniejszym pozycjonowaniu konsol modutu na stropie.

+48 515 515 445 P.P.H.U STRUMIN E
biuro@strumin.pl Kamil Struminski
www.strumin.pl Morawica 191, 32-084 Morawica E



M PLE & S ATFE

< STRUMIN

3.5.5 MONTAZ PRZY UZYCIU DZWIGU - KROK 5: ZALOZENIE MODULU NA STROP.

Dla utatwienia procesu nasuwania modutu na strop nalezy unie$¢ do pozycji pionowej modut sgsiedni
[S].

Bezwzglednie konieczne jest podniesienie modutu sgsiedniego w przypadku gdy jest on modutem
goérnym (patrz strona 19-20), poniewaz roztozenie zakladanego aktualnie modutu dolnego [D] musi
zosta¢ wykonane w pierwszej kolejnosci — przed sgsiednim modutem gérnym [S].

Zaktadany modut nalezy nasungc¢ na strop i przesung¢ w strone sgsiedniego modutu tak aby sgsiednie
konsole zblizyly sie do siebie — nie wchodzac jednak we wspdlne pole nachodzenia [P].

Po wykonaniu tego kroku nalezy zakreci¢ sruby blokujgce uchwyty gérne konsol (Sruba M20) [A] oraz
wykonaé mocowanie stopy stropowej przy pomocy wkretéw do betonu (np. FBS 10x100) [B].
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3.5.6 MONTAZ PRZY UZYCIU DZWIGU - KROK 6: ROZLOZENIE MODULOW.

Po zamocowaniu konsol do stropu nalezy roztozyé w pierwszej kolejnosci siatke dolng [D] a nastepnie
sgsiednig [S] — w tym wypadku siatke gorna.
W przypadku gdy sasiednia siatka jest siatkg dolng kolejnos¢ rozktadania modutéw jest odwrotna.
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3.6.0 MONTAZ INDYWIDUALNY (reczny) - MONTAZ KONSOLI NA STROP.

Konsole na strop mozna zatozy¢ w trzech prostych ruchach, co przedstawiajg ponizsze zdjecia.

1. Potozy¢ konsole na krawedzi stropu, oprze¢ na bocznej krawedzi Stopy Stropowej i wykonaé
obrét az do momentu osiggniecia przez konsole pozycji pionowe;j,
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2. Nastepnie obréci¢ konsole o 90° wokot osi pionowej tak aby Uchwyty Dolny i Gérny objety strop.
Dosung¢ konsole do czota stropu, maksymalne odsuniecie od stropu wynosi 20 mm,
niedopuszczalne jest mocowanie konsoli odsunietej od stropu wigcej niz 20mm. W przypadku
szczegoélnym, gdy budowa $cian i stropdéw uniemozliwia dosuniecie konsoli do stropu przypadek

wymaga indywidualnej analizy i ustalenia sposobu montazu.

3. Trzecim krokiem jest dokrecenie sruby Uchwytu Gérnego i w efekcie zacisniecie konsoli na
stropie.
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4. Ostatnim krokiem jest przykrecenie Stopy Stropowej do stropu za pomocg wkretéw do betonu.
Wymagana minimalna sita kotwienia wynosi: Q = 10 kN, a minimalna gteboko$¢ kotwienia
wynosi 100 mm. Zaleca sie stosowanie srub do betonu @10.

W podtozu betonowym wykonac¢ otwor wierttem o Srednicy 10mm i gtebokosci minimum
160mm, nastepnie wkretarkg udarowg zamocowac srube.

W podtozu drewnianym nalezy zastosowac odpowiednie wkrety do drewna o srednicy trzpienia
10mm i dtugosci minimum 60mm.

Narzedzia potrzebne do montazu (w betonie):
e Sruby do betonu np. FBS 10x100,
e Wiertarka udarowa + wiertto @10mm,

o Wkretarka udarowa + nasadka 15mm.

Narzedzia potrzebne do montazu (w drewnie):

e Sruby do drewna @10x60,
e  Wiertarka + wiertto do drewna lub metalu @8mm,
o Wkretarka + nasadka 17mm.

WKRET
DO BETONU
10X100

OTWOR
@10x160
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3.6.1 MONTAZ DRUGIEJ KONSOLI MODULU NA STROP

Dla modutu 6 metrowego, standardowa odlegto$¢ miedzy konsolami wynosi 5 metrow.

Oznacza to, ze modut wystaje poza konsole 0,5 metra z obu stron.

Niniejszy opis dotyczy modutu skonfigurowanego jako dolny. W dalszej cze$ci instrukcji zostanie
oméwiony modut gorny.

(1A

W przypadku modutu 4 metrowego, odlegtos¢ miedzy konsolami wynosi 3m, oraz odpowiednio dla
modutu 3 metrowego, konsole rozsunigte sg o 2 metry.

3.6.2 MONTAZ KONSOLI MODULU SASIEDNIEGO (NA STROP)
Kazdy kolejny modut musi by¢ podniesiony lub obnizony w zaleznosci od konfiguraciji modutu

poprzedniego. Konsola kolejnego modutu, powinna znajdowac sie jak najblizej konsoli poprzedniej.
Konieczne jest to do zapewnienia nachodzenia na siebie pél modutéw sgsiednich.

" KONSOLA MODULU LEWEGO
KONSOLA MODUU PRAWEGO
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3.6.3 MONTAZ BELEK POZIOMYCH SIATKI

Aby zamontowac¢ Belki Poziome Siatki nalezy najpierw zamocowac¢ konsole modutéw sgsiednich
poniewaz belki zachodzg na siebie ,gora — dot’, blokujac mozliwosé natozenia konsol.
Po zamocowaniu konsol, nalezy odchyli¢ Ramiona Ruchome tak aby utatwi¢ dostep do tgcznikow

belek (w Uchwycie Gornym). W tym celu nalezy poluzowac¢ linke pomocniczg i zablokowa¢ w
dogodnej pozycji Ramienia Ruchomego.

LINKA POMOCNICZA

tACZNIK BELKI POZIOMEIJ

Na otwarte tgczniki nalezy zatozy¢ Belki Poziome Siatki. Linka pomocnicza powinna znajdowac sie
pod Belkg Siatki — co pokazuje ponizsze zdjecie.
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Tg samg czynnosé nalezy przeprowadzi¢ dla drugiej Belki Siatki, ktéra mocowana jest do
uchwytéw krzyzowych Ramion Uchylnych.

3.6.4 MONTAZ SIATKI

Konstrukcja modutéw jest gotowa do zatozenia siatki zabezpieczajace;.

Montaz siatki nalezy rozpocza¢ od belki gornej. Na wystajgcy poza konsole fragment Belki
Poprzecznej nasungc¢ kolejno (na przemiennie) oczka siatki 60x60x5, czynnos¢ powtarza¢ az do
nasuniecia catej dtugosci siatki (6 m) na wystajgcy fragment belki.

Po nasunieciu catej dtugosci siatki, nalezy otworzy¢ uchwyt na Ramieniu Ruchomym i przesungé jg
na drugg strone belki wzgledem uchwytu.
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3.7.0 MONTAZ KONSOLI DO SCIANY (ADAPTER MOCOWANIA BOCZNEGO)

Montaz modutu w wersji mocowania nasciennego odbywa sie w catosci, czyli caty modut zaktadany
jest przy pomocy dzwigu na uchwyty zamocowane uprzednio do $ciany.

Uchwyty Adapteréw Mocowania Bocznego w trakcie transportowania na zawiesiach dzwigu sg w
pozycji odblokowanej, czyli umozliwiajgcej natozenie ich na uchwyty zamocowane na scianie.

W momencie zwolnienia zawiesia, uchwyt adaptera blokuje sie na uchwycie nasciennym.

Mocowanie Blach Nasciennych, moze zosta¢ wykonane wytgcznie na podtozu zapewniajgcym
odpowiednig wytrzymatos$¢é mechaniczng. Mocowanie blach nasciennych, musi zapewnié¢
przeniesienie sit na poziomie 10 kN. Mocowanie moze zosta¢ wykonane za pomocg wkretow do
betonu @12x120, lub za pomocg szpilek M12 mocowanych przez $ciane (na przelot).
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Montaz modutu siatki ogranicza sie do natozenia adapteréw na blachy nascienne z uchwytem, po
zwolnieniu zawiesia dzwigu, nastepuje zablokowanie adapteréw, uniemozliwiajac przypadkowe
odczepienie adaptera — np. z powodu podmuchu wiatru, lub przypadkowe podciggniecie w gore
przez dzwig podczas wykonywania innych prac budowlanych.

ADAPTER MOCOWANIA BOCZNEGO
BLACHA NASCIENNA Z UCHWYTEM

ZWOLNIENIE HAKA DZWIGU
ZBLOKOWANIE KLAMRY
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Podobnle jak w przypadku modutéw mocowanych do stropu, nalezy zapewni¢ naprzemienne
mocowanie kolejnych modutéw — czyli przesuniecie o 8cm w pionie.

Rozstaw miedzy uchwytami konsol (jednego modutu) 2 2,3,5 m

Odlegtos¢ miedzy uchwytami sgsiednich konsol > 25-30 cm.

PRZESUNIECIE 8cm ROZSTAW MIEDZY
W PIONIE UCHWYTAMI KONSOL

MODUL 1 MODUL 2 MODUL 3
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3.8

UZYCIE ELEMENTOW TYMCZASOWYCH, POMOCNICZYCH, KORYGUJACYCH.

W trakcie montazu moze wystgpi¢ koniecznos¢ korygowania btedéw wykonawczych budynku,
nieréwnosci w wylanym stropie, nierdwnosci scian etc. Dopuszcza sie w takim wypadku stosowanie
podkfadek korygujgcych, dystansujgcych rozstaw Uchwytéw Dolnych i Gérnych.

Dopuszcza sie stosowanie drewnianych desek o grubosci nie przekraczajgcej 5cm.

Nie dopuszcza sie stosowania kilku warstw podkfadek w jednym miejscu korekty, przyktadowo jesli
zachodzi potrzeba skorygowania grubosci 5cm nie nalezy stosowac¢ dwéch desek o grubosci 2,5cm.

Element korygujacy nalezy przymocowaé do podioza w przypadku, gdy wystepuje w miejscu w
ktéorym przewidziane sg sruby mocujgce > tak jak w przypadku Stopy Stropowej. Gdy korekcie
podlega pole pod Stopg Stropowg, podktadka korygujgca musi by¢ wieksza niz pole samej stopy. W
takim wypadku Stopa nie moze wystawa¢ w zadnym miejscu poza podktadke korygujgca.

Element korygujgcy, musi zapewni¢ wytrzymato$s¢ na obcigzenie 10kN dla kazdego punktu
mocujgcego.

W przypadku przykrecania sruby w miejscu wystepowania elementu korygujgcego, diugos¢ sruby
powinna by¢ dtuzsza o grubo$¢ elementu korygujgcego.

Przyktadowo dla stopy stropowej pod, ktérg podtozona zostata deska o grubosci 3cm, $ruba do
betonu powinna by¢ dtuzsza nie mniej niz 3 cm.

Za dobdr elementdéw korygujacych i ich zgodno$¢ z powyzszymi wytycznymi odpowiada kierownik
budowy.
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WSKAZOWKI BEZPIECZNEJ EKSPLOATACJI

Podczas uzytkowania nalezy kierowac¢ sie bezpieczenstwem uzytkownikéw, personelu oraz
osob na ktérych praca urzadzenia moze oddzialywacé.

Podczas pracy z Systemem Zabezpieczajgcym [T] personel:

- powinien zaznajomi¢ sie z DTR systemu

- powinien zweryfikowac, czy moduly zostaty stabilnie zamocowane do stropu, czy siatka nie zawiera
widocznych uszkodzeh a elementy nie noszg Sladow uszkodzen lub zniszczen,
- powinien posiada¢ odpowiednie srodki ochrony indywidualne;j.

4.1 ANALIZA RYZYKA
L.p. Zagrozenie Ryzyko Szacowanie ryzyka Srodki ochrony
1 Niewystarczajaca Uzywanie uszkodzonej | Upadek konstrukcji. Sprawdzac, kontrolowaé oraz

wytrzymatosé lub Zagrozenie zdrowia i zycia | 0dpowiednio magazynowac elementy

mechaniczna. zniszczonej stopy sktadowe systemu
stropowej,
Uzywanie Upadek konstrukcji. Sprawdza¢, kontrolowac oraz
uszkodzonego lub Zagrozenie zdrowia i zycia | odpowiednio magazynowac elementy
zniszczonego uchwytu sktadowe systemu
gornego,
Uszkodzenie lub Upadek konstrukcji. Sprawdzaé, kontrolowa¢ oraz
zniszczenie Zagrozenie zdrowia i zycia | odpowiednio magazynowac elementy
Ramienia gtéwnego, sktadowe systemu.
skosnego lub belek Nie dopuszcza¢ do potencjalnego
siatki w wyniku ryzyka upadku ciezkich przedmiotéw z
przecigzenia, wysokosci.

2 Zmiazdzenie, Podtozenie, zmiazdzenie, przyciecie, Zachowac ostroznos¢ podczas montazu

zgniecenie podstawienie stopy, skaleczenie lub otarcie a w szczegolnosci przy zaktadaniu
dtoni lub innej czesci czesci ciata. modutéw na strop. Ryzyko upadku z
ciata pod uchwyty Zagrozenie zdrowia i zycia | wysoko$ci, stosowa¢ srodki ochrony
podczas skrecania, indywidualnej. Uzywa¢ rekawic, butow
dociskania oraz hetméw ochronnych z paskiem
podbrédkowym.

3 Uderzenie Ryzyko uderzenia Uderzenie gtowa lub innymi | Zachowa¢ ostroznosc¢ przy
elementami systemu czesciami ciata o przenoszeniu, unika¢ przenoszenia
podczas transportu, konstrukcje, w dtugich elementéw przez jednego
przenoszenia osob szczegolnosci belki siatki pracownika.
znajdujgcych sie w (dtugos¢ 6m) Uzywac kask ochronny z paskiem
poblizu Zagrozenie zdrowia i zycia | podbrédkowym.

Nie zabezpieczenie Uderzenie w gtowe lub inne | Zachowac¢ ostrozno$¢ przy montazu,

ramienia skosnego czesci ciata osob zwraca¢ uwage na zabezpieczenia

podczas montazu znajdujacych sie na elementdw przed nie kontrolowanymi
ponizszej kondygnacji. ruchami, tj. obroty, przesunigcia, zeslizgi
Zagrozenie zdrowia i zycia | itd.

Nie zabezpieczenie Uderzenie w gtowe lub inne | Zachowac¢ ostroznos¢ przy montazu,

ramienia gtéwnego czesci ciata osob zwracac¢ uwage na zabezpieczenia

przed wysunieciem znajdujacych sie na elementéw przed nie kontrolowanymi
nizszych kondygnacjach. ruchami, tj. obroty, przesuniecia, zeslizgi
Zagrozenie zdrowia i zycia | itd.
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Spadajace lub
wyrzucone
przedmioty

Nieodpowiednie
Zabezpieczenie
otaczajgcych
miejsce pracy
przedmiotow.

Uderzenie, ztamanie,
skaleczenie, oparzenie
czesci ciata.

Zagrozenie zdrowia i zycia

Stosowac¢ odpowiednie srodki ochrony
indywidualnej. Ustali¢ system
bezpiecznej pracy.

Wyznaczy¢ strefe bezpieczenstwa.
podczas montazu jak i demontazu
systemu liczong w poziomie od
budowanego obiektu w wymiarze 1/10
wysokosci obiektu jednak nie mniej niz
6m.

Warunki pogodowe

Uderzenie piorunem,
wiatr.

Porazenie elektryczne,
poparzenie. Zagrozenie
zdrowia i zycia.

Unika¢ pracy w sgsiedztwie systemu
podczas wytadowan atmosferycznych,
Oraz pracy podczas wiatru wiejgcego

powyzej 10m/s.

5.

6.

6.1

KONSERWACJA

Elementy sktadowe Systemu zabezpieczone sg powtokg cynkowg oraz systemem lakierniczym.

W przypadku powstania odpryskéw nalezy uzupetni¢ ubytki odpowiednig powtokg lakierniczg
wiasciwg dla takiego zastosowania (pasta cynkowa i/lub lakier nawierzchniowy).

Niedopuszczalne jest uzywanie elementéw skorodowanych i uszkodzonych mechanicznie.

KONTROLA STANU TECHNICZNEGO
KONTROLA BIEZACA

Przed kazdorazowym montazem systemu nalezy sprawdzi¢ ogoélny stan techniczny w zakresie:
a) kompletnosci elementéw systemu,
b) kompletnosci srub, fgcznikdw,
c) braku uszkodzen spoin,
d) weryfikacji czy ktérykolwiek z elementow nie jest zagiety, pekniety, naciety, lub w jakikolwiek
inny sposob zniszczony,
e) weryfikacji czy wszystkie otwory montazowe sg drozne i nie utrudniajg poprawnego montazu.

Kontrola tygodniowa.

Po zamontowaniu Systemu Zabezpieczajgcego [T] wymagana jest cotygodniowa kontrola
poprawnosci mocowan i stanu technicznego konsol i siatki zabezpieczajgcej (punkty od a) do e)).
Kontrole takg powinna wykona¢ osoba kompetentna (pracownik inzynieryjno-techniczny, np.
majster lub kierownik budowy przeszkolony i zapoznany z DTR) a przeglad taki nalezy
udokumentowac w karcie kontrolnej systemu.

Celem kontroli cotygodniowej jest sprawdzenie czy w catej konstrukcji systemu nie zaszty zmiany,
ktére mogg spowodowac katastrofe budowlang lub stworzy¢ niebezpieczne warunki eksploatacii.

Kontrola codzienna.

Powinna zosta¢ dokonana przez pracownikéw pracujgcych w obrebie systemu.

Przeglad codzienny polega na sprawdzeniu, czy:

- siatka nie doznata uszkodzen (np. z powodu burzy, wichur itp)

- elementy skladowe systemu: konsole i belki siatki, nie doznaty odksztatcen,

- elementy kotwigce i fgczace sg prawidtowo zmontowane,

- nie zaszly zjawiska majgce ujemny wplyw na bezpieczenstwo uzytkowania (np. czy nie doszto
do zerwania siatek czy uszkodzenia tgcznikéw, odksztatcenia elementéw konstrukcyjnych z
powodu wystgpienia intensywnych wichur, opadéw deszczu, gradu, $niegu etc.

Niedopuszczalne sg samodzielne naprawy elementéw sktadowych systemu, skladowych konsoli,
belek czy siatki zabezpieczajgcej. Powoduje to realne zagrozenie zdrowia i zycia podczas
zadziatania systemu korygowanego przez nieuprawnione do tego osoby.
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W  przypadku niespetnienia ktéregokolwiek z powyzszych punktow uzytkownik powinien
bezwzglednie zaprzesta¢ uzytkowania systemu oraz poinformowaé producenta o koniecznosci
wykonania kontroli szczegétowej.

W przypadku wystgpienia sytuacji niebezpiecznej np. upadku z wysokosci nalezy przerwac prace i
zgtosic¢ ten fakt Kierownikowi Budowy.

6.2 KONTROLA SZCZEGOLOWA

Kontrole szczegdtowg Systemu Zabezpieczajgcego [T] wykonuje producent lub odpowiednia do
tego celu jednostka:

- kazdorazowo przed dostarczeniem systemu na budowe,

- co 12 miesiecy uzytkowania,

- kazdorazowo po dtuzszym niz 3 miesigce okresie bezczynnosci systemu,

- po kazdym zgtoszeniu uzytkownika o koniecznosci wykonania kontroli szczegdétowej.
Kontrola szczegétowa na wniosek uzytkownika jest odptatna.

- Po zaistnienia upadku do systemu.
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Ill. OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ,Prawa budowlanego” o$wiadczam, ze
powyzsza dokumentacja projektowa czesci konstrukcyinej dla
Systemu Zabezpieczajaceqo [T]

zostata wykonana zgodnie z wymaganiami ustawy, przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej (art. 20 pkt. 4 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 roku o zmianie ustawy z 7 lipca 1994
roku — Prawo budowlane Dz. U. nr 6 poz. 41/2004), obowigzujgcymi przepisami techniczno-
budowlanymi, oraz obowigzujgcymi Polskimi Normami i zostaje wydana w stanie kompletnym
w celu jakiemu ma stuzyc¢.

czytelny podpis i piecze¢ projektanta

Projektant

Krakow, grudzien 2019 roku
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